15.00 Uhr Schiilerclub offener Treff fiir Schiilerinnen und Schiiler mit Hausaufgaben-
betreuung Anmeldung: nein Gebiihren: Spende erbeten Leitung: Anne Lochner

16.00 Uhr Eltern-Kind-Café Treffpunkt und Kaffeeklatsch fiir Familien mit Kindern
Anmeldung: nein Gebithren: Spende erbeten

18.00 Uhr Handarbeitszirkel Wir erlernen die Patchwork-Technik u.v.m. Anmeldung: nein
Gebiihren: Spende erbeten Kursleitung: Ingrid Godecke

19.00 Uhr Lauftreff Gemeinsames Joggen in jeder Alters- und Niveaustufe Anmeldung:
nein Gebiithren: keine Treffpunkt: Marchenviertel, Hauffallee Ecke Schreckhornweg

20.15 Uhr Yogakurs Dynamische Yoga-Praxis und Entspannung Anmeldung: ja Gebiihr:

60 Euro fiir 7 Termine IKursleitung: Runhild Wirth

16.00 Uhr Computerkurs Wir vermitteln Grundkenntnisse in Windows und MS Office in
kleinen Gruppen. Bringen Sie nach Mdglichkeit Ihren Laptop mit. Anmeldung und Kontalkt:

Tel. 21 98 29 70 oder nbh@zukunftswerkstatt-heinersdorf.de Gebiihr: 5 Euro pro Treffen
oder 35 Euro fiir 8 Treffen Kursleitung: Frank Samuel

17.00 Uhr Malkurs Zeichnen von Stillleben, Landschaften, Figuren und Portraits fiir
Anfanger und Fortgeschrittene Anmeldung: ja Gebiihr: 3 Euro pro Abend Kiinstlerische
Leitung: Marion Gartner

10.00 Uhr Krabbelgruppe Eltern-Kind-Treff fiir Familien mit Kindern bis

ca. zwei Jahren Anmeldung: nein Gebiihr: Spende erbeten

16.30 Uhr Handarbeiten fiir Kinder Erlernen praktischer Handarbeit wie Striimpfe stopfen
oder Knopfe anndhen Anmeldung: nein Gebiihren: Spende erbeten Kursleitung: Ingrid
Godecke

18.00 Uhr Volleyball Treffpunkt: Bolzplatz Romain-Rolland-StraBe Start: April

09.30 Uhr Seniorencafé Seniorentreff bei Kaffee oder Tee mit netten Gespréachen, Karten
spielen, Ausfliige planen und vieles mehr Anmeldung: nein Gebiithren: Spende erbeten
Leitung: Ingrid Godecke

17.00 Uhr Pilates Systematisches Korpertraining zur Kraftigung der Muskulatur
Anmeldung: ja Gebiihr: 80 Euro je 10er Karte Kursleitung: Franziska Lechner

15.00 Uhr Schiilerclub offener Treff fiir Schiilerinnen und Schiiler mit Hausaufgaben-
betreuung Anmeldung: nein Gebiihren: Spende erbeten Leitung: Anne Lochner

18.00 Uhr und 19.30 Uhr Pilates Systematisches Korpertraining zur Kraftigung der
Muskulatur Anmeldung: ja Gebiihr: 80 Euro je 10er Karte Kursleitung: Franziska Lechner

10.30 Uhr Theater AG fiir Kinder von 6-10 Wir studieren das Theaterstiick ,Weihnachten
im Hexenwald" ein Anmeldung: ja Gebiihren: 10 Euro monatlich Kursleitung: Bea Ellinger

14.00 Uhr FamilienfuBball FuBball fiir alle auf dem Bolzplatz Anmeldung: nein Gebiihr:
keine Leitung: Dietmar Herrmann Treffpunkt: Bolzplatz Romain-Rolland-StraBe

Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im Nachbarschaftshaus Alte Apotheke,
Romain-Rolland-StraBe 112, statt. Kontakt und Anmeldung:

Tel. (030) 21 98 29 70 oder E-Mail nbh@zukunftswerkstatt-heinersdorf.de

Weitere Informationen: www.zukunftswerkstatt-heinersdorf.de Stand: 2.9.2011
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