Donnerstag, 10.02., 18.30 Uhr Folkstanz Frohsinn und
sportliches FiiBeschwingen — Auch fiir Neueinsteiger!
Anmeldung: ja Gebiihr: 8 Euro pro Person und Abend

Samstag, 12.02., 14.00-18.00 Uhr Fiir Familien: SICHER &
STARK Ein Kurs fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren. Liebe Kinder!
Es gibt viele Situationen, in denen Ihr euch behaupten miisst. In
diesem Kurs konnt Ihr viele Tipps und Tricks lernen u.a., wie
man selbstbewusst einen Standpunkt verteidigt, ohne unfair zu
sein oder lernen, wie man in schwierigen Situationen reagiert.
Anmeldung: ja Gebiihr: nein, Spende erbeten Achtung!!! Dieser
Kurs ist ausgebucht. Gerne nehmen wir Voranmeldungen fiir ei-
nen weiteren Kurs an.

Sonntag, 13.02., 15.00 Uhr Keramik Wir arbeiten mit Ton und
mochten Schulkinder einladen, mit uns Keramiken zu fertigen.
Die Eltern kénnen in der Zeit Kaffee trinken und miteinander ins
Gesprach kommen. Anmeldung: nein Gebiihr: 2 Euro pro Kind

Dienstag, 15.02., 19.00 Uhr Naturnah gartnern Unter dem
Motto , Naturnah gartnern* wollen wir die Vorteile und Beson-
derheiten des naturnahen Gartens betrachten, Anregungen,
Ideen und Erfahrungen austauschen und neue Garten entdecken
und kennen lernen. Anmeldung: nein Gebiihr: nein, Spende er-
beten

Mittwoch, 16.02., 19.00 Uhr Erste-Hilfe am Kind Kurs zur
Soforthilfe bei Unféllen, Vergiftungen oder Verletzungen an
Kindern Anmeldung: ja Gebiihren: 25 € je Einzelperson/

37 € je Parchen Kursleitung: Editha Kiinzel

Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im
Nachbarschaftshaus Heinersdorf, Berliner StraBBe 5, statt.
Kontakt und Anmeldung: Tel. (030) 21 98 29 70 oder
E-Mail info@zukunftswerkstatt-heinersdorf.de

Weitere Informationen: www.zukunftswerkstatt-heinersdorf.de
Stand: 25.01.2011
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